Protocolo - refuerzo de proteccion y prevencion de la salud frente al Covid-19

MODELO DE LISTA DE VERIFICACION

S NO N. P

RECOMENDACIONES GENERALES

- HIGIENE DE MANOS:

Dispensadores de gel, agua y jabon distribuidos

Material de secado de un solo uso

O
O Indicacionesparaellavadofrecuente
O
O

Papeleras de pedal para desecho de material

- DISTANCIAMIENTO SOCIAL

O Seializacionesdedistanciaminimade1,5m

O Flujode personas porlasinstalaciones

- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs)

O Indicacionesde uso de mascarillas segin necesidades

O Disponibilidad de mascarillas

O Disponibilidadde otrosEPIs para el personal sanitario o en caso de tener que
acompafiar a un sintomatico (batas...)

O Control del dispositivo de comprobacién del uso de mascarillaen medios de
transporte.

(O Control deldispositivo de comprobacidn del uso de mascarillaenla
instalacion deportiva.

- HIGIENE RESPIRATORIA:

O Carteleriapararecordarmedidasde higienerespiratoria

O Nocompartirobjetospersonales, herramientaso materialdeportivo, o
desinfeccidndelos mismos

O Recipientes para desechar los pafiuelos de un solo uso

O Limitacionesal uso de aseosy vestuarios
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- LIMPIEZA Y DESINFECCION

Recomendacionesdelimpiezaydesinfeccion (productosa utilizar)

Turnosdelimpiezaydesinfeccién

Pautas deventilaciénantes, duranteydespués

Limpiezay desinfecciéndezonascomunes

Limpieza y desinfeccién de aulas/despachos

Limpieza y desinfeccién de gimnasio/zonas deportivas

Limpiezay desinfecciénde aseos

Limpiezaydesinfecciondevestuarios

Limpiezay desinfeccionde materialesdeportivos

O[O]O]JO[O[O]O[QO] O[O

Limpiezay desinfecciéon dezonasderestauracion

- RESIDUOS

O Papelerasdepedal

O Gestidnderesiduos

- NORMATIVAS

O Normativadeusodeinstalaciones

O Restriccidonalaforo

O Cita previa

- MEDIDAS DE INFORMACION

O Carteleria informativa

O Charlas informativas

O Formacioén de personal

O Control del dispositivo de comprobacion de que las personas
responsables de identificar los sintomas cuentanconlaformaciéne
informacidn necesaria parahacerlo.

O Control del dispositivo de comprobacién de que seconoceny respetan
aforosy las limitaciones de uso de duchas, aseosy vestuarios.

O Control del dispositivo de comprobacion de que las personas
deportistas(enespecialmenores)conocenlasrecomendacionesy estan
sensibilizadasrespectoalaimportanciade

O Control del dispositivo de comprobacion de que las medidas
preventivas adicionales durante el desarrollo
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-MEDIDAS DE PREVENCION

- DEPORTISTAS E INSTALACION
O Obligatoriedadonodelusodemascarillas

O Normativa de uso compartido de material

O Desinfeccion periddica de la instalacion

O Sefializacion en la instalacion

NP: no procede



